Jídelní lístek od 11.3. do 15.3.2019



Pondělí:   chléb, pom. drožďová, zelenina, ovoce, čaj 1,3,7
               polévka kuřecí 1,7,9
                 rybí prsty s bramborem, rajče, redmax 1,4,7                    
                 chia veka s pom. máslem, zelenina, kakao/čaj 1,7


Úterý:       chléb, pom. tuňáková, zelenina, ovoce, čaj 1,4,7
                 polévka zeleninová s fazolovými nudličkami 6,7,9 
                 segedín s houskovým knedlíkem, redmax 1,3,7
                 chléb s medovým máslem, ovoce, mléko/čaj 1,6,7


Středa:     ovocný jogurt s rohlíkem, ovoce, mléko/čaj 1,7
                 polévka květáková 1,7,9                   
      	      kuřecí maso v sýrové omáčce s těstovinami, redmax 1,7
                pečivo corny s máslem a kedlubnou, kakao/čaj 1,7,11

Čtvrtek:    chléb, pom. vajíčková, zelenina, ovoce, vanilkové mléko/čaj 1,3,6,7
                polévka zeleninová s ovesnými vločkami 1,7,9
                domácí sekaná s bramborovou kaší a oblohou, redmax 1,3,7
                rohlík s lučinou a zeleninou, mléko/čaj 1,7


Pátek:        chléb, pom. tvarohová s karotkou, zelenina, ovoce, bílá k/čaj 1,6,7
                 polévka špenátová 1,3,7    
                 játrová omáčka s rýží, redmax 1,7
                 závin, ovoce, mléko/čaj 1,6,7
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